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1- SOY ESCRITORA. SOY ESCRITOR. 

 

Estimada amiga, estimado amigo. He escrito diecisiete libros en cinco años.  

Teniendo en cuenta que cada libro tiene unas 80.000 palabras, he tecleado aproximadamente 1.360.000, y si contamos las que he borrado, seguramente la cantidad se aproxime al doble.  

Jack Kerouack se jactaba de haber escrito un millón de palabras, y está muy claro que Jack Kerouack era un gran escritor. A mí personalmente me encanta.  

Aunque hay una gran diferencia de nuestros tiempos a la época en que vivió el magnífico escritor que fundó, aunque de manera involuntaria, el movimiento beat. 

A mediados del siglo XX no existía Google Drive, no existía Amazon, no había librerías virtuales, no cabía la posibilidad de publicar tu obra inmediatamente en TODO EL PLANETA.  

Ahora tienes todo eso al alcance de tu dedo índice. 

Jack Kerouack se hubiese muerto de la impresión, ¿a qué sí? 

Y si tienes todas las herramientas ¿por qué no las estás usando ya? 

Este libro es fruto de mi propia experiencia. Desde los primeros esbozos de algo parecido a una novela sin ningún respeto por los tempos hasta lograr publicar, en la actualidad, una nueva obra cada dos meses.  

Por supuesto detrás del resultado hay infinitas horas de trabajo, pero es un esfuerzo dedicado a algo apasionante. 

Siempre digo que las horas de dedicación a algo que me encanta no cuentan. 

Por tanto al ver mi nueva obra a la venta en Amazon, ¿cuál ha sido mi coste de producción? 

Simplemente cero. 

¿El coste de publicación? 

Cero. 

¿El coste de promoción y marketing? 

Cero. 

Todo está a nuestro favor.  

Vamos allá. 


2- PRIORIDADES. 

 

Centrémonos en nuestro objetivo: 

 

PUBLICAR 

 

Y esto conlleva dos ideas que tienes que tener claras: 

1- Baja las expectativas. 

2- No vas a escribir ninguna “obra de arte”.  

 

Analicemos estos puntos: 

El mercado literario ha cambiado mucho en los últimos años con la aparición de las librerías online y la maravillosa opción de la autopublicación, pero al mismo tiempo eso ha favorecido una “explosión” de autores que van a competir con nosotros.  

¿Cómo podemos luchar contra eso? 

 

VAMOS A INUNDAR EL MERCADO 

 

No hay nada más frustrante para alguien que empieza que ver cómo triunfa una escritora o un escritor con su primera novela.  

“Yo nunca lograré eso.”  

“No tengo la capacidad de escribir una obra maestra.” 

Posiblemente es cierto.  

Yo nunca he escrito una obra maestra, y no sé si lo haré nunca. 

Pero mis obras “mediocres” son leídas por muchas personas y les gustan. 

He trabajado duro y he conseguido mis objetivos: estoy publicando, soy un autor, hay gente leyéndome. 

Ken Follet dice que él no tiene ningún Premio Nobel de Literatura, pero tiene un Rolls Royce. 

Probablemente hay mucha más gente que no ha terminado Los Pilares de la Tierra que los que sí lo han hecho. 

Pero Follet tiene su Rolls Royce. 

Lo que hizo Ken Follet y lo que puedes hacer tú es exactamente lo mismo: trabajar duro. 

Nosotros tenemos más ventaja que Follet: ya tenemos editor y nuestra obra podrá leerla alguien que viva en Brasil, en Australia o en Japón al día siguiente de ser publicada. 

Es fascinante. 

 

Vamos con nuestras obligaciones: 

 

ESCRIBIR Y LEER SON TAREAS DIARIAS. 

 

Seguramente que ya eres una gran lectora o un gran lector. Y si no, deberías serlo.  

Lo ideal sería escribir cuatro horas al día y leer otras tantas. 

Por supuesto el mayor esfuerzo  lo dedicaremos a escribir, pero nunca dejes la lectura.  

¿Cómo obtenemos tal cantidad de material para leer?  

Regresa la biblioteca, por ejemplo. Los libros de las bibliotecas no ocuparán sitio en tu casa y, al estar trabajando muchas horas al día con la pantalla del ordenador o el móvil tu vista agradecerá posarse sobre las letras impresas.  

Si te lo puedes permitir compra libros online, de vez en cuando también de autores indie, lo que significa independientes, autopublicados. Si lees tan rápido que sería una ruina comprarte todos esos libros, busca en las secciones de libros gratuitos. Hay muchos autores, como hago yo, que lanzan con frecuencia las primeras ediciones de sus series gratis. Es una buena oportunidad para ver cómo ha empezado una serie de éxito.  



3-¿DÓNDE ESCRIBO? 

 

Ahora mismo esa es la respuesta más fácil del mundo. 

 

EN LA NUBE 

 

(Es curioso hablar del concepto “nube” como si estuviera sobre nuestras cabezas cuando en realidad los servidores de los gigantes tecnológicos están bajo tierra, con temperatura constante y en zonas a salvo de terremotos, como Islandia) 

Seguramente ya tienes una cuenta en Google Drive, en Onedrive de Microsoft o en cualquier cloud de otros proveedores.  

Este el aspecto de mi página de Google Drive: 
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¿Es seguro dejar tus obras en esos servidores? 

Por supuesto, tanto o más que en el disco duro de tu ordenador. Vas a acceder a tus documentos a través de un usuario y una contraseña, así que cualquier violación de tu privacidad es responsabilidad de la empresa dueña del servidor. No te preocupes en absoluto por eso. Lo que sí tienes que hacer es descargar una copia de tu documento de vez en cuando en el ordenador, o activar la pestaña “disponible sin conexión” en tu móvil. De esta forma tendrás siempre una copia en tu disco duro, por si ocurriera algún más que improbable accidente. Al descargar el documento en el ordenador puedes hacerlo en el formato de Open Office, que es la versión abierta y gratuita de Microsoft Office, en caso de que no tengas este programa con licencia. Los documentos de Open Office son compatibles con cualquier procesador de textos y se descargan en formato .odt. 

 

¿Qué ventajas tiene escribir directamente en la nube? 

 

PODRÁS ESCRIBIR Y LEER TU OBRA EN CUALQUIER LUGAR Y EN CUALQUIER DISPOSITIVO.  

 

Las utilidades son infinitas: después de escribir cinco páginas en el ordenador de tu casa llevas a tu hijo a natación, o vas al dentista, o tomas el metro para ir al trabajo; entonces abres el móvil, accedes a tu documento en la nube, o si no tienes conexión off line, lo relees, lo corriges y, por ejemplo, continúas escribiendo. Al conectarte de nuevo tu documento se subirá automáticamente a la nube.  

Con los teclados predictivos escribir en el móvil con los pulgares es algo mucho más cómodo y productivo de lo que parece. El caso es no perder ni un minuto en tu avance hacia el final de una nueva obra.  

Yo lo que suelo hacer, más que nada para aplacar la soledad y el aislamiento de este oficio, es compartir las primeras veinticinco páginas de mis obras a medida que las voy escribiendo.  

Es tan sencillo como activar la opción COMPARTIR de tu documento en la nube y publicar el enlace en las redes sociales, asegurándote siempre de que el público solo pueda leer y comentar, no modificar tu documento. 

De esta forma tus seguidores de las redes sociales pueden ir leyendo a medida que tu escribes, incluso pueden ver tu proceso de escritura en directo, algo realmente curioso y que te hace sentir acompañado.  

Como alternativa los comentarios pueden ser incluidos en el propio libro mencionando el nombre o nick, como deferencia por la colaboración. 

 

Ya hemos visto las enormes ventajas de escribir directamente en un documento en la nube. ¿Ya has empezado tu obra? ¿Estás pensando en la trama y en los personajes? Vamos a hablar sobre el tema de tu novela. 

 


4- ¿DE QUÉ IRÁ MI LIBRO? 

 

Esta pregunta que tanto solemos temer los escritores y las escritoras debe ser solucionada al principio de la obra… o no. 

En este caso surge el eterno dilema de la planificación.  

¿Preparar un esquema por adelantado o improvisar con ese guión únicamente en la cabeza, sujeto a variaciones, parciales o totales, que vayan surgiendo en tu furibunda imaginación? 

Si vas a publicar un libro cada año, o cada dos o cada tres, puedes dedicar varias semanas a planificar la estructura de tu novela… 

PERO SI QUIERES PUBLICAR UN LIBRO CADA DOS MESES NO. 

Nuestro plan de inundar el mercado no nos permite esos retrasos. El progreso debe ser ágil y rápido, sujeto a improvisaciones. Yo ni siquiera uso plantillas ni notas para los personajes, porque están en mi cabeza. Además, el buscador de cualquier procesador de texto es inmediato y puedes repasar el perfil psicológico o la descripción física de un personaje de cualquier página de la novela en un instante.  

En este momento introduciremos otra regla de oro: 

TUS NOVELAS NO NECESITAN SUPERAR LAS DOSCIENTAS PÁGINAS. 

 

El motivo es algo que afectará a tu ego, pero la realidad es cruel: nadie te conoce y nadie está dispuesto a leer tu primera novela (ni siquiera tu familia) de trescientas cincuenta páginas, y mucho menos de quinientas.  

¿Acabas de sufrir un bajón psicológico? No te preocupes, el remedio a todos los males son las recopilaciones. Las facilidades del formateado de ebooks nos permiten unir las series de nuestras novelas en un solo tomo. Duologías, trilogías, tetralogías, e incluso recopilaciones de obras completas. 

En mi caso he publicado ebooks con recopilaciones de hasta dos mil páginas en algunas librerías que ofrecen lectura ilimitada por una tarifa plana.  

Hablaremos de eso más adelante. 

Volviendo al tema de tu novela las posibilidades son infinitas, pero te recomiendo que al principio utilices como base historias o situaciones que has vivido en persona en escenarios que conozcas de antemano.  

Una catástrofe natural que ocurriera en tu ciudad sería un ejemplo perfecto, con personajes basados en personas reales que vivan a tu alrededor y que te faciliten la elaboración de su retrato psicológico porque ya lo conoces de antemano. De esta manera podrás dedicar tu energía a la organización de los tiempos y de los escenarios. 

Un drama personal o familiar, o la investigación novelada de un crimen que hayas seguido por los medios también son buenos temas para tu obra. Y también un tema histórico. En estos casos, ya que no tenemos tiempo de preparar una exhaustiva investigación, lo que haremos será incidir en el entramado psicológico del personaje, que va brotar sencillamente de nuestro pensamiento, añadiéndole algunas pinceladas de datos históricos sacados de la Wikipedia.  
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Un momento, ¿Me estás diciendo que usas datos de Wikipedia para una novela con tintes históricos? 

Eso es. Wikipedia es una fuente de información infinita y relativamente verídica. ¿Cómo sabes que los datos que estás ojeando en este instante no los ha publicado una catedrática de Historia del Arte?  

Además, en estos casos volvemos a lo expuesto sobre el plagio. Los que denigran la autopublicación argumentan que lo publicado no está filtrado por editoras y correctores de estilo (Que aún así pueden equivocarse. Un caso de error de corrección que ya debe haberse reparado fue "La sombra del Viento", de Carlos Ruiz Zafon. El propio Carlos reconoció en directo a un lector en un programa de radio que la trama contenía un error que no había sido detectado ni por él ni por los correctores de la editorial. Seguramente que la editorial no esperaba el éxito de la obra y no dedicó los esfuerzos necesarios en la primera edición) y que por tanto no goza de la calidad necesaria.  

Desde su punto de vista de dueños del entramado editorial es así. Desde el nuestro no.  

Pero aunque estés orgulloso de tu obra recuerda que anteriormente hablé sobre bajar las expectativas. En este punto vamos a hacer que eso se convierta en una ventaja a nuestro favor. Ten en cuenta que pocas personas van a examinar tu obra a un nivel científico si no es que ha llegado a convertirse en un superventas.  

Si ese es el caso entonces tendrás la oportunidad de excusarte con humildad en los medios y el público te perdonará.  

En resumen: VAMOS A HACER MUCHAS NOVELAS DE UNA EXTENSIÓN DE APROXIMADAMENTE DOSCIENTAS PÁGINAS. 

La extensión corta es también conveniente cuando estás publicando varias sagas alternativamente y necesitas mantener un ritmo frenético para que tus estrenos no dejen de aparecer en las primeras páginas.  

 

En este apartado también tenemos que hablar sobre el título. 

Algo tan breve, pero tan esencial. 

El título es lo que atraerá a tus lectores a tu obra, sea de ficción o no.  

En principio no hay reglas claras en cuanto a la elección de un título, pero si hubiera que definir una yo diría: QUE SUENE BIEN. 

Parece algo tan nimio, “que suene bien”. Sin embargo es una tarea que puede llevarte muchas horas de reflexión o simplemente surgirá en tu mente en forma de un chispazo creativo.  

Yo suelo elegir el título de mis obras antes de empezar a escribir y, en muchas ocasiones, la trama gira alrededor del título. 

Y, como siempre, busquemos ejemplos entre la genialidad: 

-Los Pilares de la Tierra. 

-Te di mi vida entera. 

-El Diablo sobre la isla. 

-El guardián entre el centeno. 

-Un largo y cálido verano. 

-Los perros de la guerra. 

-Cien años de soledad. 

 

¿A qué todos prometen emociones y misterios? 

Un buen título también puede ser una sola palabra, acompañada de un artículo, como el nombre de la o del protagonista, el de una ciudad o un país, o un sentimiento. 

-Carrie. 

-Chacal. 

-It. 

-Stalingrado. 

-Bangkok. 

-Venganza. 

 

¿A que todos suenan bien? ¿Y los que no lo hacen? 

-Me morí ayer. 

-Ven a verme mañana. 

-La casa de mi vecina. 

-Un viaje por Asia. 

-La culpa inocente. 

 

¿A que no comprarías los libros de la última lista? 

Con el tiempo acabarás desarrollando un sexto sentido para los títulos y aparecerán con mucha fluidez en tu mente, a veces incluso antes que la trama de tu obra, pero la norma siempre continuará estando ahí. 

QUE SUENE BIEN. 

QUE DEN GANAS DE LEER LA OBRA, DE SABER MÁS SOBRE SU CONTENIDO. 

 

 

 

 


5- ¿CÓMO EMPIEZO LA OBRA? 

 

Imitando a los buenos al principio y siendo tú “uno de los buenos” a continuación.  

Imaginemos que tengo un tema en la cabeza y llevo varios días dándole vueltas a la trama, pero se me resiste el comienzo. 

La solución es: abre un libro que te gusta y copia su comienzo adaptándolo a tus personajes y a tu localización geográfica. 

En mi caso, en estos momentos estoy leyendo una novela de Alan Hollinghurst titulada “La biblioteca de la piscina”. Empieza así: 

“Volví a casa en el último tren. Ante mí se sentaban dos hombres del servicio de mantenimiento del London Transport, uno de ellos menudo, cincuentón, decrépito, y el otro un negro muy atractivo, de unos treinta y cinco años. Tenían junto a sus botas sendas bolsas de lona, de aspecto pesado, y sus monos de trabajo, desabrochados para mitigar el calor de la atmósfera rancia del metro, dejaban ver las camisetas que llevaban debajo.” 

Ahora vamos a hacer un ejercicio en común, al mismo tiempo. Usaremos este párrafo inicial, cambiándole algunas cosas, para empezar nuestra nueva obra. 

En mi caso la temática será la de un asesino a sueldo llamado Carlos que llega a Mallorca, la isla donde vivo (ya conozco los escenarios) para ocultarse durante un tiempo. Lo que sucederá a continuación no lo tengo aún muy claro, pero creo que conocerá a unas estudiantes y penetrará de tal manera en sus vidas que acabará destruyéndolas por completo.  

(En realidad ese el proceso que me llevó a escribir mi saga el Diablo sobre la Isla) 

Voy a insertar un salto de página para que no veas el resultado de mi adaptación mientras tú escribes el tuyo. 

 


¿Ya lo tienes? He aquí el mío: 

“Volví a Sóller en el último tranvía de la tarde. A mi lado se sentaron dos hombres vestidos con atuendos de playa que también regresaban al pueblo. Uno de ellos, menudo, cincuentón, decrépito, evidentemente gay, era el que tenía que matar; el otro era un negro muy atractivo, de unos treinta y cinco años. Tenían sus bolsas de playa en el suelo de madera, repletas de objetos inusuales, como una pala y un rastrillo de colores estridentes, como si se hubieran estado dedicando al pasatiempo nada adulto de construir castillos en la arena…” 

¡Ya tengo un comienzo para mi novela! 

Y lo mejor del mundo, es un comienzo de calidad, un primer párrafo que atraerá la curiosidad de las lectoras y los lectores y les impelirá a seguir leyendo.  

Fíjate que, incluso dentro del mismo párrafo, el final va cambiando, tomando su propia forma y alejándose del original. Eso significa que el proceso creativo ha surgido dentro de mi mente tras verse espoleado por el empujón inicial.  

En el caso de que estés escribiendo un libro de no ficción, de autoayuda, de superación personal o educativo, entre infinitas posibilidades, este método también puede servirte 

Lo mejor es que podrás seguir utilizando este método en los próximos inicios de capítulo si ves que te cuesta más de lo normal construir las primeras frases. 

 

COPIA, ADAPTA LO QUE HA HECHO OTRA U OTRO. 

 

Sin remordimientos de conciencia. 

Muchos otros y otras lo hicieron antes y llegaron a los anales de la fama literaria. 

 

En cuanto al formato del documento con el que estés trabajando en la nube, yo utilizo siempre la fuente GARAMOND, con un tamaño de letra 14 e interlineado 1,5. 

Es importante que cambies de párrafo con la función SALTO DE PÁGINA, y no dándole al tabulador. El salto de página es tu amigo. En algunas plataformas al analizar los ebups pueden rechazarlo si detectan más de 5 marcas de tabulador seguidas. Es ideal marcar la sangría de primera página como automática al principio.  

 


6- LA FRECUENCIA DE TRABAJO. 

  

A DIARIO Y SIN EXCEPCIÓN. 

 

No puede pasar ni un solo día sin que escribas algo, aunque sea una frase, aunque mejor si escribes cincuenta.  

Has encontrado un nuevo trabajo y ahora eres tu propio jefe. 

Así que se impone la autodisciplina. 

Te confesaré una cosa: escribo de madrugada. Sí, entre las cinco y las siete es mi mejor hora para construir mis novelas, con una buena taza de café. La razón es porque a esas horas no puedo hacer nada más que sentarme delante del ordenador o dormir, y la verdad es que prefiero lo primero. 

Luego, por la tarde, trabajo otras dos horas entre las tres y las cinco, después de una breve siesta, aunque no siempre puedo mantener esta frecuencia. En esos casos es cuando la posibilidad de trabajar con el teléfono móvil en los “tiempos muertos” de tu vida cotidiana se convierte en algo precioso. 

Normalmente no vas a disponer ni de tiempo ni de espacio para trabajar en la creación literaria, ni, y eso a veces es lo más desalentador, del apoyo familiar por “ese tiempo perdido” tecleando y bebiendo café.  

Pero el ánimo reside en ti mismo. Debes ser constante y pronto verás los resultados. Lo mejor de nuestro sistema es que no tenemos que, además de convencer a nuestra pareja o familia de que hacemos “algo útil”, hacer lo mismo con agentes literarios y editores. Eso es agotador. La mayoría de vocaciones literarias se frustran por este motivo.  

Trabajaremos duro y enseguida veremos nuestro trabajo publicado en formato digital y en papel. (Si has tenido mucha resistencia en casa por “ese tiempo que pierdes delante del ordenador”, puedes pedir unas copias, no muchas, de la edición impresa de tu libro a precio de coste para regalarlas a la familia, y que vean que estabas haciendo algo provechoso) 

Así que la búsqueda de tiempo útil debe ser tu mayor anhelo en este momento. Las opciones se verán ampliadas con el trabajo en la nube, ya que puedes acceder a tu documento en cualquier dispositivo y lugar. Por ejemplo, podrías escribir cinco páginas en el ordenador de las seis a las siete de la mañana, otras dos páginas en el móvil en los trayectos de ida y vuelta al trabajo y, ¿por qué no? una o dos páginas más en el ordenador de la empresa, en un momento en que no haya mucho qué hacer.  

El teléfono móvil es, en realidad, nuestra arma ligera para avanzar hacia el objetivo. Las horas en el sofá, en la sala de espera del dentista o el parque, mientras tu hijo juega con sus amigos, te permitirá añadir esas páginas diarias al trabajo con el ordenador. 

Si escribes cinco páginas diarias tendrás una obra de doscientas en dos meses. 

Si logras escribir diez páginas al día podrás terminar una obra en veinte días.  

 

ATENCIÓN. MUY IMPORTANTE. TU TRABAJO TIENE QUE SER DEFINITIVO, NO HABRÁ MÁS CORRECCIONES. 

 

Cada página escrita se repasará en la siguiente sesión y se le dará la forma definitiva con la corrección ortográfica y gramatical. 

No tenemos tiempo para una corrección definitiva posterior.  

En el ejemplo anterior los trayectos en transporte público o en taxi también podrían ser usados para repasar y pulir las últimas páginas escritas en el ordenador.  

De esta manera iremos avanzando en un trabajo “limpio”, a punto de ser publicado en cuanto escribas la palabra FIN.  

Los correctores de Word te facilitarán mucho el trabajo con la ortografía y la gramática, aunque hay errores que, con frecuencia, pasan desapercibidos por la vista por mucho que se relean. 

De todas formas, la ventaja de la publicación online es que puedes actualizar y subir un nuevo manuscrito en cualquier momento, tanto en digital como en papel, ya que las impresiones de los libros de pasta blanda se hacen bajo demanda. Si en un momento dado encuentras tiempo para repasar más a fondo tus obras e introduces modificaciones, los lectores van a leer al instante la nueva versión una vez que la subas a la plataforma.  

 

Todo continúa a nuestro favor.  

¿Cuántas páginas llevas? 

 


7- LOS PERSONAJES 

 

Antes de nada quiero aclarar que este libro no contiene un curso de literatura, así que no voy a empezar con cosas del tipo: “El personaje literario que elijamos como protagonista tendrá que estar al servicio de esa historia y nosotros, a su vez, al servicio de ese personaje literario.” 

¿Has sacado algo en claro con lo anterior? No, ¿verdad? 

Te voy a decir una cosa que puede llegar a hacerte reír, pero que es la base de un personaje fuerte y que se mantenga en el tiempo: DEBES ENAMORARTE DE ELLA O DE ÉL. 

La mejor manera de empezar a describir a un personaje es que se parezca a alguien conocido. La segunda es: bucea en las páginas de tus lecturas para encontrar descripciones físicas que hayan escrito otros y úsalas como ejemplo, si así los deseas. 

 

PERO TAMPOCO TIENES PORQUÉ DESARROLLAR SIEMPRE LOS RASGOS FÍSICOS DE UN PERSONAJE. 

 

Tu estilo de escritura irá perfeccionándose con el tiempo. En muchas ocasiones tus personajes se definirán por sus actos, no por sus rasgos faciales o corporales. En obras de ritmo pausado, con un único personaje principal, y más si está narrado en primera persona, sí que será conveniente que te recrees en las descripciones de las personas que se cruzan ante la o el protagonista, y a los que se supone que observa. 

Pero en las sagas con cinco o seis personajes en multiescenarios no es necesario y lo que hará será entorpecer el ritmo.  

En este ejemplo de la sexta entrega de “El Quinto Origen” entra en escena un personaje secundario que no requiere ningún tipo de atención extra: 

“El viejo M-pn’t no se detenía ante nada cuando levantaba su khopesh. 

Decían que llegaría hasta a matar a su propia madre si se interponía en la trayectoria de su espada.  

Pero en ese momento, el curtido hombre que había servido en la batalla del Desfiladero de Aboo Mahary, comandando el regimiento de infantería Ra, de mil hombres; que había corrido a lo largo de una explanada arenosa durante toda una mañana para chocar contra unos dos mil nehesyw (negros), más desorganizados, pero temibles, con sus caras pintadas de rojo… estaba llorando.” 

 Fíjate que, en lugar de describir al viejo soldado con rasgos físicos como: delgado, enjuto, de pelo moreno, andares pausados, ojos almendrados,  etc…, y que no son necesarios y entorpecerían la escena porque ese personaje solo va a aparecer durante una página, se le confiere su carácter en base a las acciones que realizó en el pasado. De esta forma, al definirlo como un tipo duro curtido en grandes batallas, la lectora o el lector ya se imaginan a un hombre con algún tipo de defecto físico por heridas y el rostro surcado por cicatrices. 

 

Volvamos al tema de ENAMORARTE DE TUS PERSONAJES.  

Sé que la frase parece algo ridícula, pero si has empezado ya a escribir y has sentido esa relación especial que surge cuando conectas con tus personajes y estableces una relación que no es en absoluto distinta a tus relaciones con las personas de carne y hueso… comprenderás perfectamente de qué te hablo. 

Para sentar mejor las bases de esta idea pensemos antes en los PERSONAJES CON LOS QUE NO CONECTAMOS.  

¿Qué ha ocurrido para que esto suceda? Pues que tú no has hecho bien tu trabajo como escritora o escritor.  

Simplemente FAKE. 

Las causas pueden ser muy variadas, pero suele haber dos que ocurren con mucha más frecuencia: un personaje demasiado malo o, por lo contrario, uno demasiado ingenuo. 

Antes de nada tienes que pensar que, con tu poder omnímodo como novelista, puedes crear cualquier personaje, cualquiera, que te venga a la imaginación. 

Desde un general nazi en la toma de Stalingrado en la II Guerra Mundial a la capitana de la nave Nostromo en la que viaja un Alien. 

Pero, y he aquí la enorme dificultad de tu trabajo, L@S LECTOR@S DEBEN CREERSE A TUS PERSONAJES. 

En los casos anteriores puedes crear un militar nazi tan malvado que no deja de cometer atrocidades durante los combates en la ciudad-osario, tal como fue llamada Stalingrado; pero de pronto, en la página cincuenta y dos, te das cuenta de que odias tanto a este personaje que no puedes seguir escribiendo sobre él. 

SI NO LOGRAS HABLAR SOBRE UN PERSONAJE CON FLUIDEZ NO ESTÁS HACIENDO BIEN TU TRABAJO. 

Del mismo modo, la capitana Ripley (en una versión que estás escribiendo con el guión de fondo de la película Alien de Ridley Scott) es una mujer tan valiente que no teme al monstruo y, al final acabará con él sin demostrar ni una pizca de miedo. FAKE. 

En la página treinta y dos estás hablando cada vez menos de la capitana de la nave porque no te gusta cómo es… FAKE. 

 

En los dos casos siente una gran antipatía por los personajes.  

Esa misma sensación la sentirán los lectores.  

Como dije antes, no hay ningún problema en aportar datos sobre lugares geográficos o detalles técnicos extraídos de Wikipedia. Si tus lector@s se entusiasman con un personaje bien hecho, igual que deberías haber hecho tú, no les importará lo más mínimo si hay algún error en los datos. Todo te será perdonado. 

Pero ¡Ay, si el odio hacia un personaje es común en el lector y el escritor! No pasará de las primeras páginas.  

¿Cómo logramos entonces conectar con un personaje? 

Desarrollando sus rasgos psicológicos.  

Igual que en los seres humanos, un personaje literario debe presentar alguno, o varios, de estos rasgos de personalidad: 

1. Abierto 

En primer lugar, encontramos el rasgo de personalidad “abierto” en contraposición con el rasgo “reservado”. Las personas con un grado elevado del rasgo relacionado con la apertura acostumbran a ser personas afectuosas, cariñosas, participativas, comunicativas, están abiertas a nuevas experiencias y aventuras. 

2. Reservado 

Las personas con un grado elevado del rasgo de personalidad “reservado” se caracterizan por ser personas prudentes, serias, críticas, evitan salir de la rutina y no están tan abiertas a la novedad. 

3. Introversión 

También tenemos la pareja opuesta de rasgos de la personalidad “introversión/extraversión”. Por un lado, las personas con un nivel alto de introversión disfrutan del tiempo que pasan a solas, prefieren estar solos o relacionarse con grupos pequeños de personas. Cabe destacar que la introversión se acostumbra a confundir con la timidez, pero no hacen referencia al mismo concepto, la timidez implica una dificultad o un miedo a la socialización que no existe en la introversión. 

4. Extraversión 

Las personas con un nivel alto del rasgo de personalidad extraversión disfrutan de la socialización. Entre las características de las personas extrovertidas se encuentran que son habladoras, asertivas y alegres en las relaciones sociales. 

5. Seguro 

En quinto lugar, llega el rasgo de personalidad “seguro” y, en contraposición, el rasgo “dubitativo”. Por lo que se refiere a las personas con un grado alto de seguridad, suelen ser personas seguras de ellas mismas, activas, no dudan de sí mismas, hablan con seguridad, entre otros. 

 

6. Dubitativo 

Las personas muy dubitativas suelen ser reservadas, individualistas, dudosas, inseguras, muestran temor a equivocarse, entre otros.  

7. Sumiso 

En séptimo lugar, tenemos el rasgo de personalidad “sumiso” y, por lo contrario, el rasgo “dominante”. En relación al rasgo de sumisión, las personas que muestran un grado alto de este rasgo acostumbran a mostrarse ante otras personas de manera obediente, dócil, cede con facilidad, insegura, conformistas, evitan los conflictos, entre otros. 

8. Dominante 

Contrariamente al rasgo de personalidad sumiso, las personas con un alto nivel del rasgo de dominancia, suelen ser personas agresivas, autoritarias, líderes, imponentes, testarudas, etcétera. 

9. Relajado 

Finalmente, encontramos en contraposición los rasgos de personalidad “relajado” y “excitable”. Las personas que son muy relajadas se caracterizan por ser calmadas, tranquilas, sosegadas, tolerantes, cautelosas, poco activas, etcétera. 

10. Excitable 

El último rasgo de esta lista de rasgos de personalidad es la excitabilidad. Las personas muy excitables se caracterizan por ser inquietas, impacientes, muy activas, movidas, etcétera. 

 

Basándonos en estos diez rasgos, ¿en cuál de ellos englobaríamos a nuestros personajes? 

El combatiente nazi podría ser una persona abierta y extrovertida al principio, pero al que un suceso ocurrido hace poco (la muerte de un hijo en combate de una forma cruel, por ejemplo), ha convertido en dubitativo y excitable, lo que le lleva a cometer atrocidades con sus enemigos como una forma de venganza; aunque, después de realizar esos actos, reniega en privado de ellos como si el causante fuese otra persona, y no él mismo. Incluso podríamos hacer que un alter ego con los rasgos iniciales abiertos y extrovertidos hablase por él. Eso sí, cuando esos pensamientos afloren a su mente debemos indicárselo muy claramente al lector diferenciándolos en forma de comillas o en letra cursiva. 

En cuanto a la teniente Ripley, tendríamos a una persona introvertida y sumisa que se ha integrado en la tripulación de la nave Nostromo y pasa desapercibida entre ellos. Pero en cuanto empiezan los problemas surge un rasgo dominante y una mezcla entre los rasgos relajado y excitable, lo que la lleva a liderar la lucha a muerte contra el Alien. 

 

Desarrollando a fondo los rasgos psicológicos de tus personajes te aseguro que los acabarás queriendo y, si por ejemplo intentas conferir a un hombre, si eres mujer, y viceversa si eres hombre, los rasgos de una persona que hayas amado mucho o a la que ames en este momento, te enamorarás de ese personaje y sentirás unas ganas enormes de seguir escribiendo sobre ella o él cuando no lo estés haciendo. 

Te “engancharás” al personaje, en definitiva, y si lo hacés tú, también lo harán tus lectoras y lectores.  

 

En definitiva, una obra literaria que tenga posibilidades de atraer la atención del público y de la crítica debe poseer los principales elementos en su correcta proporción: 

 




	A- Tema 

 


	20 % 




	B- Escenarios 

 


	15 % 




	C- Psicología de los personajes 

 


	45 % 




	D- Tempo (ritmo) 

 


	15% 




	E- Ortografía y gramática 

 


	5% 







 

La psicología de los personajes es lo que pesa más en el conjunto, seguido del tema. Lo que significa que un tema bien elegido más unos personajes correctamente estructurados en su vertiente psicológica son bazas muy favorables para el éxito de la obra literaria. 

Parece chocante que solo haya otorgado un 5% a la ortografía y a la gramática, pero hay que tener en cuenta que con las herramientas de corrección de los procesadores de texto ese es un problema que ha pasado a segundo plano y del que la escritora o escritor no debe preocuparse demasiado. 

 

¿Vas avanzando en tu obra? ¿Ya llevas 20 ó 25 páginas? 

¡Escribe todos los días! 

¡Lee todos los días! 

 


8-LAS PLATAFORMAS LITERARIAS 

 

¡Muy bien! ¡Estás cumpliendo con el plan de trabajo! 

Recuerda algo que considero muy importante: 

 

EL ESCRITOR, LA ESCRITORA, SE HACE CON LA PRÁCTICA. 

 

Por supuesto, eso no quiere decir que no seas una persona con dotes innatas, y nada me enorgullecería más que antes de triunfar con tu primera obra hubieses leído este libro.  

Pero lo más normal (también fue mi caso) es que tus primeras obras necesiten una revisión a fondo algún tiempo después, cuando hayas adquirido experiencia y las palabras salgan de tu teclado de una forma mucho más natural y espontánea. 

Recuerda: estamos empezando en un mercado en el que se publican miles de títulos todos los días, de ellos el 90% son de calidad mediocre, el 8% pasable y solo el 2% son obras de alta calidad literaria. 

Nosotros aspiramos a formar parte de ese 2% mediante el trabajo y la experiencia diarias, pero la única forma de hacerse ver en esta monstruosa librería que puede ser consultada desde cualquier rincón del planeta es publicar novedades sin parar, con una frecuencia mensual o bimensual.  

Tus primeras obras se englobarán, posiblemente, en el 90% de calidad mediocre, PERO YA ESTARÁS AHÍ. 

Tu nombre empezará a aparecer en los buscadores. (Si no lo has hecho nunca antes ahora es el momento. “Googleate” antes de empezar a publicar, escribe tu nombre en el buscador de Google y observa los resultados. En cuanto hayas publicado varias obras estos aumentarán exponencialmente y también aparecerán tus portadas en un recuadro bajo tu nombre. (Este recuadro posee la función “registrarse como responsable de este panel de información”. Te recomiendo que lo hagas. Google te pedirá una fotografía de tu documento de identidad y las URL’s y capturas de pantalla de las páginas web o de redes sociales donde figure tu nombre. Una vez aprobado podrás gestionar tú mism@ el panel que se ve en Google cuando alguien haga una búsqueda sobre ti. ¡Todo un privilegio!) 

Vamos a dividir las plataformas literarias en dos: 

AMAZON 

EL RESTO 

 

Empecemos por la primera: 

Amazon y su algoritmo secreto son tus mejores amigos y te conviene que les correspondas si quieres ser alguien en el panorama literario independiente. 

En muchas ocasiones te tentará darte de alta y ofrecer tus obras en el resto de plataformas, y debes hacerlo, pero nunca pierdas de vista que si no vendes en Amazon no venderás en ninguna otra, o no habrá ninguna diferencia sustancial.  

Amazon es la plataforma líder en distribución de libros online, y debes estar primero ahí y luego en el resto. 

Además, o a lo mejor podríamos decir a causa de ello, es la que permite publicar tus libros con más facilidad, sin implacables robots que rechazan tus ebooks con farragosas justificaciones sobre lenguaje HTML. 

Amazon te permite publicar y maquetar los ebooks y libros en papel de una forma sencillísima, con un poco de práctica, y con esperas de solo un día para su lanzamiento.  

Además de ello Amazon dispone del programa de exclusividad Kindle Direct Publishing, con el cual tú puedes ganar una cantidad de dinero cada vez que los suscriptores de su tarifa plana lean una página de tus obras inscritas. 

Vamos por pasos: 

 

1- DARSE DE ALTA COMO AUTOR. 

Este es, por fortuna, el único procedimiento farragoso que tendrás que realizar, pero solo será una única vez. 

Mi consejo en este caso es: simplemente inténtalo. Si no lo logras un día, sigue al día siguiente, y si no el otro, hasta que lo consigas. 

Básicamente se trata de rellenar formularios sobre impuestos y actividades económicas, todo en inglés. Cuando te solicite un código de identificación puedes usar el documento de identidad de tu país, pero y eso es muy importante, siempre debes indicar que no posees la nacionalidad norteamericana y que no has tenido ni tendrás relaciones comerciales con los Estados Unidos.  

Por algún motivo eso simplifica mucho las cosas y lo más probable es que al final te den de alta como autora o autor con una tasa de impuestos de un 0 o de un 5%. 

También tienes que indicar una cuenta bancaria u otro método como Paypal. Yo he utilizado siempre transferencia bancaria y funciona de maravilla sin ningún tipo de límite ni comisión, desde 0.01 €, sin ingresos mínimos. 

Amazon paga siempre dos meses a posteriori, pero son muy escrupulosos con los pagos y a partir del día 20 de cada mes ya tienes un informe con las próximas cantidades que van a ingresarte el día 01 siguiente. Los pagos se diferencian por mercados si has vendido en Amazon.com, Amazon México, Japón, Canadá, o cualquier país europeo. Para el mercado de América del Norte y del Sur, excepto México, Amazon vende con la extensión .com. 

Una vez dada de alta puedes empezar a publicar tus ebooks y libros en papel con tu usuario y contraseña. 

Seguramente en este momento dirás: “¡Aún no tengo ningún ebook!”. 

No te preocupes, me he adelantado un poco a propósito, porque el tema de la maquetación de ebooks es más técnico y quería que imaginaras como será la página de tu biblioteca, donde verás todas tus obras ya publicadas y a disposición de las lectoras y lectores de todo el planeta.  

 

¡ESE ES NUESTRO MÁXIMO OBJETIVO Y ESTAMOS A PUNTO DE ALCANZARLO! 

La página de publicación es muy intuitiva y, una vez que la hayas usado varias veces te moverás por ella con toda soltura.  

Primero te solicitará el título del libro y que indiques si es o no una serie. Las cosas cambian deprisa, pero de momento Amazon no indica que tus libros constituyen una serie en el mercado español, aunque sí lo hace en el alemán, por ejemplo, y en el mercado .com.  
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A continuación deberás rellenar los campos autor y coautor y escribir la sinopsis… 

 

¡NO, QUÉ HORROR! ¡YO NO SÉ ESCRIBIR SINOPSIS DE MIS LIBROS! 

 

Tranquila, nos pasa a todos, pero no hay excusas, porque si has sido capaz de escribir las 80.000 palabras que forman tu obra puedes escribir 200 más explicando de qué va tu obra. 

La mayoría de escritoras y escritores temblamos ante una sinopsis, pero como todo en la vida, hay trucos que nos lo facilitan todo. 

Cópiala de otro libro. 

Igual que hicimos con los comienzos del libro y de los párrafos si teníamos dificultades, ahora tomaremos un libro famoso y adaptaremos su sinopsis a nuestra obra. Ya verás que fácil.  

Como ejemplo vamos a tomar la sinopsis del último lanzamiento de Ken Follet, Las tinieblas y el alba: 

 

“Año 997, finales de la Edad Oscura. Inglaterra se enfrenta a los ataques de los galeses por el oeste y de los vikingos por el este. La vida es difícil y aquellos que ostentan algo de poder lo ejercen con puño de hierro y, a menudo, en conflicto con el propio rey. 

 

En estos tiempos turbulentos, tres vidas se entrecruzan: el joven constructor de barcos Edgar, a punto de fugarse con la mujer a la que ama, comprende que su futuro será muy diferente a lo que había imaginado cuando su hogar es arrasado por los vikingos; Ragna, la rebelde hija de un noble normando, acompaña a su marido a una nueva tierra al otro lado del mar solo para descubrir que las costumbres allí son peligrosamente distintas; y Aldred, un monje idealista, sueña con transformar su humilde abadía en un centro de saber admirado en toda Europa. Los tres se verán abocados a un enfrentamiento con el despiadado obispo Wynstan, decidido a aumentar su poder a cualquier precio.” 

  

Ni que decir tiene que esta sinopsis ha sido escrita por la mejor escritora de sinopsis del equipo de Follet, así que no podemos tener una mejor muestra en la que basarnos para elaborar la nuestra. 

Vamos a hacerla de nuevo sobre la novela de acción del general alemán en la batalla de Stalingrado. 

Igual que antes, inserto un salto de página para no veas mi resultado antes de haber escrito el tuyo. 

 


Agosto de 1942, batalla de Stalingrado. Trescientos mil soldados alemanes llegan a las cercanías de la apacible ciudad sobre el río Volga mientras Europa se desangra en una vorágine de muerte y destrucción.   

En estos tiempos turbulentos, el general de la Wehrmacht Otto Schneider, a punto de convertirse en un asesino en serie, comprende que su futuro será muy diferente a lo que había imaginado cuando él y su hijo Nathaniel ingresaron orgullosos en las filas del Partido. La vida en la ciudad-osario es un exacerbado juego de azar. Alina, sirvienta del general, ideará un plan para acabar con aquel hombre que ha convertido la venganza en una forma de vida. Los dos se verán abocados a un enfrentamiento despiadado mientras el mundo se hunde a su alrededor.  

 

 Los comienzos son mucho más fáciles cuando encontramos un buen punto de referencia. Según avances en tu trabajo y experiencia, ya no necesitarás ayuda. 

 

Los siguientes campos también son, en teoría, importantes, porque atañen a los robots de búsqueda, a los llamados metadatos, algo que nadie verá a simple vista, pero que según Amazon, es importante para que los lectores encuentren tu obra.  

Configurar las categorías en las que englobar tu obra te parecerá complicado al principio, pero yo no he notado nunca ninguna diferencia sustancial en las ventas entre el mismo libro adscrito, por ejemplo, a las categorías FICCIÓN, DISTOPÍA Y FICCIÓN HISTÓRICA u otro con las etiquetas FICCIÓN JUVENIL, GENERAL, ACCIÓN Y AVENTURA. 

Hay algunas teorías que aseguran que usando una categoría muy minoritaria como AMISCH Y MENONITAS, un autor o una autora pueden colocar fácilmente su obra en lo alto de la lista y obtener el certificado de BEST SELLER de Amazon. No he llegado a conocer nunca a nadie que le haya ocurrido. 

El tema de las palabras clave también es misterioso, porque, como decíamos antes, es algo con lo que solo trabajan los algoritmos, y no el público en general, pero hay herramientas que pueden ayudarte. 
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Una de ellas se llama KEYWORDTOOL (https://keywordtool.io/google) 

Es una web en la que puedes escribir las palabras que califiquen a tu libro y te devolverá los términos más buscados en este momento en internet. Por ejemplo si en la obra sobre el general alemán en la batalla de Stalingrado queremos usar el nombre de la ciudad como etiqueta para los buscadores, el Keywordtool nos dice que “Stalingrado y yo” es la expresión más buscada ahora mismo, por tanto la primera etiqueta sería esa. Para la segunda escribimos “nazismo” y nos devuelve “nazismo libro”. Así continuaríamos hasta rellenar los 7 campos de las palabras clave de búsqueda. 

En el apartado de “rango de edad” déjalo como está. No pongas nada.  

Una vez completada la página de detalles nos vamos al contenido del libro. 

Lo primero que nos solicitará será la portada. Para el ebook lo mejor es usar una portada ya hecha. Más adelante desarrollaré este apartado en profundidad. Una vez subida la portada haremos lo mismo con el epub, que es nuestro libro en formato digital. También hablaremos a fondo sobre ello.  

Cuando hayamos subido los dos archivos nos solicitan si queremos un ISBN gratuito. 

¡Por supuesto que sí! 

El tema de los ISBN causa muchos quebraderos de cabeza entre las escritoras y los escritores principiantes. Hay gente que llega a pagar por un ISBN. 

NUNCA PAGUES NADA POR PUBLICAR NI POR UN ISBN. 

 

Un ISBN es un código que identifica a tu libro entre los miles de millones que ya se han publicado en el mundo. Amazon te da un ISBN gratuito y te paga los royalties por vender tu libro identificado con ese código. Si después publicas el mismo libro en otra plataforma y te dan otro ISBN distinto no hay ningún problema. Ocurrirá lo mismo que antes y te pagarán por vender esa referencia en concreto.  

Así que un mismo libro puede tener diferentes ISBN sin problemas.  

En esta página también te pedirán si quieres un RDM. Elige siempre que no. El RDM es para evitar que otros puedan reproducir el contenido de tu libro, pero si lo seleccionas tu obra quedará muy restringida y pocos accederán a ella.  

En este apartado vamos a hacer un inciso para hablar de los temores de los escritores ante el pirateo de sus libros.  

 

NO TE PREOCUPES POR EL PIRATEO. DEJA QUE J. K. ROWLING Y  KEN FOLLET SE PREOCUPEN. 

 

¿Te acuerdas que hablamos de mantener bajas tus expectativas? 

 

NO HAY NINGUNA POSIBILIDAD DE QUE NADIE PIRATEE TU PRIMER LIBRO. 

 

Y si lo hacen, alégrate mucho por ello. 

Recuerdo que alguien me preguntó, cuando estaba escribiendo mi segundo libro, si ya aparecía en SPAEBOOK. Spaebook es una web de libros pirateados, que yo mismo he usado muchas veces. Confieso que me decepcionó no encontrar en ella mi primera obra.  

El público que usa las webs pirata de todas formas no tiene intención de comprar tu libro. Es un mundo aparte. Las webs ilegales, tanto de libros como de películas, están plagadas de anuncios trampa, muchas veces incluso de pornografía, y la usuaria o el usuario que descarga en estas páginas, como yo lo he hecho, no tiene intención de comprar tu obra. Si la encuentra, la leerá, y entonces… 

 

SE PRODUCE EL MILAGRO. TIENES LECTORES. 

 

¿No es esa nuestra misión, obtener lectores? 

Está bien, no han pagado por ello, pero de todas formas no tenían intención de hacerlo. Ahora han descubierto tu nombre y a partir de este momento ya les sonará, y si sigues escribiendo y empiezas a aparecer en los medios recordarán que han leído algo tuyo y les ha gustado, y lo van a recomendar. 

Así que: 

 

OLVÍDATE DE LA PIRATERIA. QUE TE PIRATEEN ES ALGO BUENO. 

  

Continuamos a través de la página de publicación del libro. Ahora nos preguntará si queremos inscribirlo en el programa KDP. 

 

ROTUNDAMENTE SÍ. 

 

El programa KDP distribuye cada mes unos 30 millones de dólares en royalties a sus autores. Eso significa que cada vez que alguien que ha pagado una tarifa plana a Amazon para acceder a miles de libros en línea lee una página del tuyo, tú cobras un porcentaje.  

 

LA MITAD DE MIS INGRESOS SUELEN PROVENIR DEL PROGRAMA KDP.  

 

Aunque no todo son ventajas. El programa KDP exige exclusividad, por lo que no podrás publicar ese libro en ninguna otra plataforma de distribución.  

En realidad el “no podrás” es relativo. Sí que se puede, aunque eso será un obstáculo, algunas veces infranqueable. 

Los obstáculos vendrán de la misma Amazon, cuyos algoritmos rastrean las plataformas en busca de libros que violen la exclusividad. Si encuentran alguno te enviarán un correo electrónico avisándote. Si en el plazo de una semana el libro continúa publicado en la competencia será retirado del programa KDP, y si incumples la norma repetidas veces, podrás ser expulsado del programa. 

El otro impedimento son las demás plataformas. Apple, por ejemplo, no permite que publiques con ellos una obra adscrita al programa KDP. 

Aunque siempre hay errores y algunos libros consiguen eludir misteriosamente los filtros y ser publicados en diferentes plataformas. 

Hay que intentarlo, porque nunca se puede rechazar la posibilidad de publicar en el mayor número de librerías posibles, pero siempre teniendo en cuenta que todos nuestros esfuerzos deben ir encaminados hacia el gigante, Amazon, y que al mínimo aviso por su parte debes retirar los libros de otras plataformas. 

Con la experiencia te darás cuenta de que si no vendes en Amazon no venderás en ninguna otra librería. 

Circulan historias en las que alguien asegura que vende más en Apple, en Barnes & Noble o en Kobo más que en Amazon. Son falsas.  

 

Pero, por si acaso, porque hay que intentar publicar en el resto de plataformas, vamos a describirlas: 

Smashwords es una de las plataformas más grandes después de Amazon, y distribuye tus libros a muchas otras, como Barnes & Noble, Kobo, la misma Amazon, Apple, Library Direct, Baker & Taylor's, OverDrive, Scribd, Cloud Library, Gardners y Odilo (Por supuesto, si publicas en ella tendrás que desactivar la opción de Amazon. Se pueden elegir publicar en todas o elegirlas) 
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Aparte de ello Smashwords en sí es una librería, aunque enfocada a un público anglosajón, por lo que tus obras en español difícilmente encontrarán un hueco.  

Pero lo más terrible de Smashwords es su algoritmo AutoVetter que da un primer repaso a tus libros y te los rechaza casi siempre. El motivo es que el manuscrito que subas debe estar totalmente “limpio”, sin, por ejemplo, notas al pie, enlaces a otras webs, o imágenes. Eso en cuanto a lo visible, porque los errores de HTML, el lenguaje que codifica tus libros y los convierte en un Epub, suelen ser indescifrables para un profano en la materia.  

Su recomendación es que copies tu manuscrito en el Notepad de tu ordenador y lo “limpies”. A eso lo llaman “procedimiento nuclear”, pero significa que tu texto perderá cualquier formato y tendrás que repasar las negritas, las cursivas y dar de nuevo formato a los títulos.  

Si de esta forma supera el primer obstáculo, tu libro será incluido en la web de Smashwords, pero aún deberá ser revisado manualmente para formar parte del Catálogo Premium y ser publicado en el resto de plataformas que he mencionado arriba… y normalmente te lo rechazarán con motivos que te costará interpretar. 

  

Otra plataforma interesante es Draft2Digital. En este caso no hay tantas dificultades para ser incluido en el catálogo, pero tardan bastante, en algunos casos meses, para publicar tu libro en algunas librerías. En este caso la curiosidad viene desde Apple. Es la misma tienda de la manzana la que te avisa de que tu libro está inscrito en el programa KDP de Amazon y no lo admite, y más extraño todavía, no admite ningún tipo de mención sobre Amazon. Por ejemplo, si bajo la línea del copyright has incluido un enlace a tu página de autora en Amazon, donde está tu biografía y contenido multimedia, te lo rechazará solo por contener la palabra “Amazon”. 
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Otra librería en la que publico es Lektu, pero en este caso está más encaminada a la distribución de contenidos gratuitos o con pago social y no le presto mucha atención.  

Y, por último, llegamos a Google Books. Esta plataforma estuvo un par de años bloqueada y no permitía el alta de nuevos usuarios, aunque últimamente vuelve a estar en activo. El mayor inconveniente es su lentitud a la hora de trabajar. Tardan días en revisar un libro, y su web es lenta y pesada. 

 

Las anteriores plataformas, salvo Amazon, solo publican ebooks, por lo que si quieres ampliar tu catálogo de libros en papel puedes darte de alta en Lulu, aunque las dificultades para maquetar los libros son bastante desalentadoras, y además, para asegurarse ingresos, te obligan a comprar una muestra de tu libro si quieres que la incluyan en su catálogo premium. Al final lo que hacen es jugar con la ilusión de los escritores noveles, y por eso deberíamos descartarla. Ya sabes: 

 

NUNCA PAGUES NADA POR PUBLICAR. 

 

Centrémonos de nuevo en Amazon, la plataforma más fácil, más grande y la que juega más limpio con los escritores que sueñan ver publicada su primera obra.  

Seguidamente llegamos al tema del precio de nuestro libros. 

En Amazon hay dos posibilidades: 

1-Obtener el 35 % de comisión por cada venta (en este caso el precio máximo debe ser 0,89 €) 

2-Obtener el 70% de comisión por cada venta (en este caso el precio debe estar en un rango entre 2,99 y 9,99 €) 

¿Cómo elegir entre las dos opciones? 

Si es tu primer libro sácalo al 35%. Nadie te conoce, y es mucho más fácil que alguien te compre un ebook que vale menos de 1 € que uno que valga 2,99 €. 

En los siguientes, cuando tu nombre empiece a circular por las redes, y sobre todo si empiezas una serie, dejarás el primero de la serie a 0,89 y los siguientes a 2,99€.  

También será el caso de las preventas.  

La preventa significa que tú publicas un libro con antelación, a un precio especial que el público puede reservar. Las funciones de la preventa son varias, la fundamental es que tu público fiel se sienta recompensado cuando les avises de que pueden reservar tu libro con un importante descuento, pero yo lo uso para otro fin: es una especie de contrato, una obligación de entregar tu obra en un tiempo determinado. 

He publicado mis últimas diez obras siempre en preventa, incluida esta, normalmente sin haber escrito aún ni una sola palabra, aunque eso no es recomendable si estás empezando. Los plazos suelen ser a tres meses vista, pero últimamente Amazon los está ampliando y permite alargar la fecha de entrega original, como mínimo una vez. Eso significa que te comprometes a tener tu libro terminado en la fecha que estipules, porque tus lectores empezarán a reservarla desde el momento de la publicación. 

Por eso a mí me sirve como acicate para trabajar a diario, porque HAY ALGUIEN QUE HA COMPRADO TU OBRA Y ESTÁ ESPERANDO A QUE LA TERMINES PARA LEERLA. 

¿A qué es emocionante? 

Aunque también puede ser aterrador si de repente te quedas bloqueado, pero ya te he dado ideas de cómo superar ese bloqueo, copiando a los demás, adaptando las buenas ideas a tu obra,  así que eso no debería ocurrirte. 

Amazon empezará a recordarte que debes subir el manuscrito final de tu libro como mínimo una semana antes de la fecha de publicación. En caso de incumplir esta condición tampoco es el fin del mundo; no podrás publicar en preventa durante un año. 

En este caso en la preventa puedes poner el precio mínimo de 0,89 € y subirlo el día siguiente de la publicación a 2,99€. Así podrás ofrecer tu próximo lanzamiento con meses de antelación a un precio muy especial y publicitarlo a tus contactos en las redes sociales. 

El problema del precio de 0,89 € es que el público asociará tu libro a una calidad baja. Por eso el precio mínimo debe ser utilizado para las primeras obras o para preventas. En seguida que te sientas más segura debes subir el precio a 2,99 €. El precio más elevado también incentivará a las lectoras suscritas al programa Kindle Unlimited a leer tu libro. Si has pagado una tarifa plana mensual y tienes acceso a miles de libros, por lógica querrás leer los de precio más alto para amortizar tu cuota, y no leerás libros de 0,89 €. 

Lo más fascinante del programa Kindle Unlimited es que puedes “ver” como los lectores leen tu libro en directo. Para una escritora, ver como el gráfico de tu tablero de ventas va aumentando a medida que los lectores leen tus libros es el mejor espectáculo del mundo, y también sirve para sondear si tu obra gusta a tus lectores. Al principio, cuando solo hay un lector, puedes ver cuántas páginas lee y, si deja de leer, dónde lo hace. Eso te ayudará mucho a la hora de revisar un libro que no te funcione bien.  

Un libro que era ignorado o del que los lectores no pasaban de las primeras páginas, y, una vez revisado a fondo con la experiencia que vas adquiriendo a medida que trabajas, alguien se lee en un par de días, te dará una gratificación emocional muy difícil de superar. Eso me ocurrió a mí con la primera entrega de El Diablo sobre la isla. Fue uno de los primeros que escribí y publiqué y, aunque sabía que no tenía la calidad adecuada, no tenía nunca tiempo para revisarla y escribí una segunda parte, y luego una tercera, de las que sí estaba orgulloso. Al final detuve la maquinaria y revisé la primera entrega, lo que redundó en un aumento de ventas inmediato de esta y de la trilogía.  

Como es normal, si la primera obra de una serie no tiene la calidad necesaria, los lectores no continuarán con los siguientes capítulos.  

 

Continuando con el proceso de publicación en la web de Amazon, una vez subido el manuscrito y la portada y estipulado el precio ya habremos terminado. Cuando aparezca la ventana donde Amazon te felicita por la publicación te preguntará a su vez si deseas comenzar con el proceso del libro en papel. 

Por suerte la maquetación en papel es igual de sencilla que la del ebook. El programa usará los mismos datos (sinopsis, palabras clave y categorías) que el formato electrónico, así que este trabajo ya está hecho. Al final de la página selecciona “letra grande”, eso incentivará a más lectores a comprar tu libro. 

Para la preparación del archivo de word necesario para subir el manuscrito (recordemos que para el ebook tendrás que usar el formato epub y para el libro en papel el doc) te recomiendo que uses la plantilla de este enlace, o que busques en internet una plantilla en word para novelas 6 x 9 pulgadas, que es el tamaño más común de los libros en papel de Amazon. Una vez abierta la plantilla tendrás que reemplazar los datos de tu obra en el lugar correspondiente. El tipo de letras para el documento te recomiendo que sea Garamond, con un tamaño de 14 y una separación entre líneas de 1.5. El tamaño 14 es para la anterior selección de “letra grande” y ayudará a los lectores de más edad a decidirse por la compra debido a la facilidad de lectura. En los ebooks eso no importa porque se puede aumentar todo lo que se quiera. Aparte de ello este tema es muy importante porque no hay nada más frustrante que comprar un libro autoeditado y que te llegué con una letra diminuta muy difícil de leer. Usando un tamaño 14 de letra eso no ocurrirá. 

En cuanto al índice, si bien es imprescindible en los ebooks, no lo es tanto en los libros en papel, pero si lo deseas puedes utilizar el que viene en la plantilla. En caso de que no lo uses elimínalo y deja la página en blanco con un salto de página para que la primera página de la obra no te quede en el lugar equivocado. 

Para la portada hay que abrir el editor de portadas, elegir la misma que usaste para el ebook y dejar el lomo y la contraportada en negro, eso es lo ideal. 

En la contraportada te recomiendo que insertes una fotografía tuya con un aire profesional (De medio cuerpo, mirando de lado hacia un horizonte lejano es lo ideal. Prohibidas las fotografías familiares o tumbado en un sofá), una pequeña biografía (como siempre, puedes adaptar la de una escritora famosa) y la sinopsis que has utilizado para el ebook. Amazon se encargará de insertar el código de barras. 

En este punto tendrás que previsualizar el libro antes de confirmarlo. Presta atención a las imágenes, si las hay, porque con frecuencia se salen de la página. En este caso tendrás que volver al documento de word para modificarlas. Si el programa detecta errores te avisará, pero si te dice que debe adaptar tu manuscrito al tamaño de libro elegido dí que sí. El resultado será óptimo y sin errores. 

Sobre el precio del libro en papel ocurre lo mismo que en el ebook. Yo prefiero reducir mucho el precio bajando mi comisión al mínimo. Esto puede modificarse en cualquier momento dependiendo del éxito en las ventas, pero la estrategia es la misma que la del libro electrónico: menos conocido, gano menos; más fama, precios más altos.  

 

¡YA LO TIENES! ¡TU PRIMERA OBRA PUBLICADA! 

 

Observa las ventajas: un proceso sencillo, rápido, sin la intervención de terceros y, sobre todo, sin ningún coste para tu bolsillo. 

Repito lo que dije antes y lo haré varias veces más: 

 

NUNCA PAGUES POR PUBLICAR TU OBRA. 

 

¡Tu primer libro está en la mayor librería del mundo! 

Mi más sincera enhorabuena.  

 

(Sí, me he dado cuenta de que me he adelantado. Puede que aún estés escribiendo el libro y vayas por la página 25. Lo que quería es que visualizaras el momento culminante, el de la publicación, nuestro objetivo. Si estás escribiendo, y sé que puede llegar a ser un trabajo arduo y complicado, no lo dejes nunca. Trabaja un mínimo de dos horas diarias, si puedes mejor cuatro. Usa las horas muertas corrigiendo o escribiendo en el móvil. No bajes el ritmo. Una página tras otra, como dijo Stephen King. Una página tras otra y llegarás a las doscientas, te lo aseguro)  

 

 


9-LA PORTADA 

La portada es lo primero que verán los lectores de tu obra, aunque realmente lo harán por primera vez con el tamaño de un sello de correos en la web de Amazon. 

Hay miles de consejos para hacer una buena portada, pero al final prima tu sentido artístico y tu sentido común.  

Y como siempre, por supuesto, utilizar toda la ayuda  disponible es lo más inteligente. Hay muchas webs que ofrecen plantillas gratuitas para diseñar portadas de libros. Yo trabajo siempre con Canva. Esta es mi página de diseños: 
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La web tiene muchas plantillas que puedes utilizar, modificando el texto con el título y los subtítulos. Tambíen puedes subir imágenes propias y superponerlas a una de sus portadas. Antes de empezar a trabajar con alguna plantilla asegúrate de que sea gratuita, para no hacer el trabajo para nada, porque te pedirá que pagues al terminar, cuando intentes descargarla.  

Si se trata de series lo ideal es intentar unificar el estilo en las sucesivas portadas. La misma fuente, los mismos colores o, simplemente, puedes insertar un rectángulo en la parte inferior y pintarlo de un color antes de escribir en él tu nombre. Esta seña de identidad, un rectángulo amarillo en la parte inferior, por ejemplo, puede ser el nexo común en las diferentes entregas de una serie, independientemente de cuál sea el tema de la portada.  

Normalmente se aconseja que la portada tenga relación con el interior del libro, pero no te preocupes por ello, hay infinidad de ellas en las que ocurre totalmente lo contrario.  

En este paso de la publicación te encontrarás con multitud de ofertas de profesionales para diseñar tu portada. No pagues por ello, como dijimos antes. El diseño se aprende con la práctica, y la portada puede cambiarse en cualquier momento mientras no cambies el título del libro. Yo hago siempre una portada antes de empezar, y la publico en mis redes sociales para hacerme una idea de cómo queda desde un punto de vista más alejado. Casi nunca es la portada definitiva, y a veces la modifico varias veces. 

El argumento de no pagar por el diseño de tu portada lo puedo justificar con mi propia experiencia. La primera portada de la serie La Venganza de la Tierra la envié a un diseñador gráfico, porque me encontraba en el punto en el que debes estar tú ahora mismo: nuevo en el panorama de la autopublicación y sin tener ni idea de los recursos gratuitos a mi alcance. 

La portada de Mare Nostrum quedó muy bien. Estaba realizada con Photoshop, un programa que yo jamás tendré tiempo de dominar, pero… 

Resulta que, de diecisiete libros publicados, el que tiene la portada de un diseñador gráfico no es ni por asomo el mejor en mis ventas. Los otros dieciséis lucen todos portadas diseñadas por mí mismo. Así que la prueba irrefutable es que una portada con Photoshop no tiene porqué superar a una realizada con una plantilla gratuita de Canva si has puesto tu empeño en ello y tienes una pequeña dosis de creatividad (Y sí, la tienes, porque tu trabajo es extraer la creatividad de tu mente y plasmarla en palabras, y también en imágenes) 

 

¿Cómo vas con el trabajo?  

¿Avanzando? 

En mi caso suelo pasar por varias etapas muy bien definidas en el proceso creativo de mis libros. Las voy a ir detallando: 

Una primera etapa de entusiasmo al comienzo. Los primeros párrafos son geniales y la trama promete. Los personajes se van perfilando de forma adecuada. Al mismo tiempo empiezo el diseño de la portada y la publico en las redes sociales. Comparto el link de mi documento en Google Drive para que mis contactos puedan verme escribir en directo las primeras 25 páginas y dejen sus comentarios. También publico mi obra en Amazon en forma de preventa. Entre una cosa y otra en apenas dos semanas ya estoy entre las páginas 80 y 90. 

Segunda etapa. La mitad de la obra. Esta es la más peligrosa. Será en este momento donde verás las 100 páginas y pico que te faltan como una meta difícil de alcanzar. Avanzas más lentamente en la trama. Te sientes muy solo, porque por mucho que explicas a tus amigos y familia con un entusiasmo exacerbado que estás escribiendo una novela, para ellos no deja de ser un proyecto que puede que no llegue a ninguna parte. Es como si estuvieses en el punto más alto de una montaña rusa, cuando el tiempo parece detenerse mientras esperas a que tu vagón se lance hacia el final a mil por hora. Solo falta ese pequeño empujón que te arrastrará a toda velocidad hacia la página 200. Y ese empujón tienes que dártelo tú misma. Continúa y no te detengas. Lo conseguirás con el trabajo diario, aunque solo logres completar dos páginas al día. En diez días estarás en la página 120… y de repente todo empezará a ir más rápido. 

Tercera etapa. Página 120, 130, 150… ¡Estás viendo resultados! No puedes creerte que hayas superado la fase intermedia y cuando miras hacia atrás te sorprendes de la cantidad de palabras que has logrado escribir… ¡Y además es un trabajo terminado, que no necesita ninguna revisión! Ya dijimos que la revisión de las últimas páginas la haremos en la siguiente sesión de trabajo, antes de continuar escribiendo. De esta manera dejaremos atrás un trabajo limpio y preparado para publicar. 

Página 160, 170… empiezas a ponerte nerviosa porque el final se acerca y no estás preparada para ello. En este momento aparece una pregunta muy importante. ¿Cómo va a terminar el libro? La verdad es que ni siquiera te lo habías planteado. Estás trabajando sin una plantilla ni un esquema, aunque el cuerpo general de la obra sí que está en tu cabeza. En este punto es cuando hay que echar el freno, por extraño que parezca. Es posible que el final se precipite y que no lo estructures correctamente. Es por culpa del entusiasmo y debes aprender a controlarlo. El lector que va a llegar hasta ese punto de tu libro ha quedado cautivado por tu estilo y se merece que el final sea ordenado y que le quede un magnífico sabor de boca. A lo mejor sería bueno que dejes de escribir uno o dos días y lo retomes con más calma. Durante ese tiempo distribuye en tu mente lo que harán los personajes en las próximas 30 páginas, aunque si necesitas más espacio también puedes utilizarlo. No pasa nada si tu obra se alarga hasta las 220 ó 230 páginas si el ritmo de trabajo es acelerado y no lleva demasiado tiempo. Lo mismo ocurre en el sentido inverso. Si el nerviosismo te atrapa en la página 170 y el final se precipita de una forma ordenada y verosímil no hay ningún problema en que tu libro tenga 180 páginas. El número de páginas no será un aspecto muy relevante en la decisión de compra del lector mientras tu nombre no sea conocido. Cuando tu apellido luzca al lado  del de la señora Rowling o del de el señor King entonces podrás hacer libros de mil o de dos mil páginas. 

 


10-COMO TRANSFORMO MI DOCUMENTO EN UN EBOOK. 

Este apartado es, con diferencia, el más temido por los escritores.  

La técnica parece estar reñida en muchas ocasiones con la creatividad, y no es así. La maquetación de un documento es mucho más fácil de lo que puede parecer. 

Para hacerlo hay dos programas de referencia. 

CALIBRE 

SIGIL 

Hay que usar los dos, uno después de otro, porque cada uno tiene distintas funcionalidades. Vamos a analizarlos y a ver cómo funcionan. 

CALIBRE 

Este programa se usa en primer lugar para convertir tu documento al formato que desees, en nuestro caso a ePub. El ePub (Electronic Publication) es un formato de archivo e-book que permite que sea leído en cualquier lector o tableta compatible. Es una especificación de formato de archivo pensada para la distribución de contenido digital. El epub es uno de los formatos favoritos para la publicación de libros electrónicos ya que presenta el texto en un formato redimensionable para adaptarse a distintos tamaños de letra y pantalla. También permite al lector elegir el tamaño y  tipo de letra. Los archivos ePub terminan con la extensión .epub. La mayoría de los lectores que no son de Kindle −que utiliza el formato mobi− utilizan este tipo de archivos.  

¿Te has fijado en la última frase que he subrayado? Estarás pensando, ¿pero si mi plataforma principal es Amazon y sus lectores suelen usar Kindle para leer? No te preocupes. Amazon acepta el formato epub perfectamente y lo transforma automáticamente en mobi, compatible con sus ereaders. 

Calibre es un programa “rudo”, podría decirse. Trabaja principalmente con los archivos, y no con su contenido. Nosotros lo usaremos para convertir nuestros documentos en word a epub y también para unir diferentes epubs en uno solo y crear recopilaciones.  

La interfaz no es demasiado intuitiva, pero tampoco usaremos muchas funcionalidades del programa. Seleccionamos el archivo a convertir y aparece una pantalla para que indiquemos los metadatos. Esta palabra: “metadatos”, aparece en bastantes errores si no los estableces bien desde el principio. Los metadatos son, básicamente, datos que describen otros datos. Pero los importantes son el título de la obra y el nombre del autor, porque si no coinciden con los que tú has establecido al crear tu ebook en Amazon, te dará un error al subir tu ebook a la plataforma. Es muy sencillo. Si en Amazon pusiste como título “Mi historia”, en los metadatos debe figurar exactamente eso, y no “La historia de Alice”, por ejemplo.  

Tras unos instantes, nos aparecerá el archivo en format epub.  

Ya no vamos a hacer nada más con Calibre, excepto guardar el programa en la carpeta que elijas de tu ordenador. En este caso te recomiendo que lo hagas siempre en una carpeta asociada a Google Drive en tu escritorio, o a otro aplicación en la nube, para que así tengas siempre automáticamente una copia. También es importante que ordenes bien tus carpetas desde el principio, con el título de la novela, el tipo de documento que contiene y también la descarga de la portada desde Canva. Cada vez que te des de alta y publiques en una nueva plataforma tendrás que subir de nuevo tus archivos y será muy útil que estén bien clasificados.  

La otra función para la que usaremos Calibre es la de “epub merge”. Esta opción está oculta en el menú y para abrirla hay que clickar en los tres puntitos del final. Sirve para unir diferentes epubs ya creados y convertirlos en uno solo. Una herramienta fantástica para publicar duologías, trilogías y cualquier otro tipo de recopilaciones de tus obras. Al igual que con un documento único, después tendrás que editar la recopilación con el programa Sigil. 

En cuanto a Calibre eso es todo lo que yo hago con él, aunque, por supuesto, tiene otras muchas funciones que no he explorado, como cualquier otro programa. Digamos que Calibre es la primera línea de batalla para la obtención de tu documento listo para publicar.  
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SIGIL 

 

Sigil es un programa “finolis”. Con él maquillaremos el archivo epub creado con Calibre y lo dejaremos listo para su publicación.  

Igual que con Calibre lo primero será abrir el archivo epub creado con Calibre desde la carpeta donde lo guardamos. A veces nos saldrá en un lenguaje totalmente ininteligible. Se trata de HTML.  

HTML es un lenguaje de marcado de hipertexto o “HyperText Markup Language”. Se escribe en su totalidad con elementos, estos elementos están constituidos por etiquetas, contenido y atributos. HTML es un lenguaje que interpreta el navegador web para mostrar los sitios o aplicaciones web tal y como estamos acostumbrados. 

 

Si quieres continuar tendrás que aprender el lenguaje HTML. 

 

¡Ja, ja, ja! Es una broma, por supuesto. Y te lo dice alguien que ha intentado “comprender” este lenguaje algunas veces. Es imposible y no nos sirve de nada a nosotros como escritores, porque Sigil nos lo traduce a una versión legible, tal como lo verán las lectoras en un dispositivo electrónico.  

Sigil, igual que Calibre, es un programa con infinitas posibilidades. Como nuestro misión es publicar libros y no perder horas editándolos, vamos a usar solo las funciones básicas.  

La principal es la de crear un índice. El índice es fundamental en un ebook, porque al poder aumentar el tamaño del texto se pierde la referencia del número de página. De esta forma el lector puede ir siempre al inicio y desde allí los enlaces de cada capítulo le conducirán a donde quiere ir sin importar el número de páginas del libro.  

Para que Sigil puede crear un índice tienes que indicarle cuáles son los capítulos que tiene tu documento.  

Al abrir el documento verás a la izquierda, en “explorador de libro”, los diferentes capítulos que detecta el programa, porque fue ahí donde tú insertaste un salto de página. Los capítulos empiezan con la palabra “índex”. El primero de todos es siempre “title page”. Esa es la portada que el programa asigna automáticamente a tu libro. Tienes que borrarla siempre, porque verás que es feísima y no quieres para nada que eso se vea en tu ebook. Solo tienes que seleccionarla y darle a la tecla suprimir. 

Los siguiente es hacer doble-click sobre cada index e ir asignándole a cada título de capítulo un número de encabezamiento, normalmente un h2. Antes habremos asignado al título general un h1. 

Una vez hecho esto iremos a la sección de “herramientas, índice de contenido”.  

Primero tenemos que generar el índice de contenido. Se abrirá una ventana donde podemos elegir los niveles que deseamos para el índice. Elegiremos h1 para el título y después todos los h2, que son los capítulos. 

A continuación elegiremos “crear índice html”. Aparecerá el índice que verán las lectoras y saldrá como TOC al inicio de la serie índex en el explorador de libro.  

Elegimos guardar y el libro se guardará en la misma carpeta que creó el Calibre. 

[image: ]


 

 

¡Ya hemos terminado!  

 

En realidad son algunos sencillos pasos que, a la vista del lenguaje HTML, pueden ser complicados al principio, pero si no pierdes tiempo con el resto de posibilidades que ofrece el programa, no te llevarán más que unos minutos cuando lo hayas hecho en varias ocasiones.  

El archivo que Sigil ha guardado en forma de epub será aceptado sin ningún problema por Amazon. Lo único será vigilar que, si insertas imágenes, estas estén bien centradas entre los márgenes de la página. Si hay algún error y alguna imagen se sale de la página el previewer de Amazon te avisará durante el proceso de creación del ebook, aunque es mejor revisarlas personalmente. Lo menos complicado en este caso es ir al documento de word original, modificarlas allí y volver a crear el epub, a no ser que te veas capaz de hacerlo en Sigil. 

En cuanto a las otras plataformas, en Smashwords no vale la pena ni intentar subir un epub, nunca los aceptan y vuelven con mensajes de error. Mi idea de principiante fue usar las funcionalidades de Sigil para reparar errores en los epubs, pero tampoco eso sirve. En Smashwords hay que subir siempre los archivos en formato .doc. Ten en cuenta que si trabajas con Open Office también puedes guardar tus archivos con la extensión .doc para que te los acepte Smashwords.  

En las otras plataformas como Draft2digital, Lektu y Google Books no hay problema para subir los epubs creados con Calibre y Sigil. 

 

¿Demasiadas complicaciones técnicas?  

Te aseguro que no hay mayor satisfacción que ser capaz de crear tus propios ebooks y subirlos a las plataformas tú misma, de manera independiente y sin tener que esperar ni pagar a otros para que lo hagan con los consiguientes tiempos de espera. 

Puede que la descripción parezca complicada, pero te aseguro que yo he hecho todos estos pasos para crear el epub de este libro en apenas diez minutos.  

Con la práctica cada vez serás más rápida.  

¿Te imaginas estar ansiosa por publicar y aún tener que esperar dos semanas a que alguien tenga tiempo de crear tu ebook? 

 ¡Ni pensarlo! 

 


11-LOS CONCURSOS LITERARIOS 

En este caso la gran pregunta es: ¿Me presento o no me presento a concursos literarios? 

Mi consejo es que no, con algunas excepciones. 

1- Que no entorpezcan tu ritmo de trabajo. 

Los concursos literarios exigen que presentes varias copias de tu manuscrito, en muchas ocasiones encuadernado, además de en soporte digital. Normalmente, a no ser que se celebre en tu ciudad, tendrás que enviarlo todo por correo. Las obras presentadas deben ser inéditas y no pueden presentarse a ningún otro concurso al mismo tiempo. Los plazos de recepción de manuscritos suelen vencer medio año antes del fallo del jurado.  

Por tanto, si presentas una obra a un concurso, deberá quedarse congelada y no podrás publicarla online. Debes pensar seriamente si prefieres esperar tanto tiempo o es mejor publicar la obra de inmediato.  

2-Que no afecte a tu estado de ánimo. 

Los concursos literarios no suelen brillar por su transparencia. Con frecuencia los ganadores son personas que no brillan por su trabajo literario, sino por otras facetas. Y en caso de ser autoras o autores destacados yo siempre me he preguntado porqué se presentan a concursos si ya tienen su nombre consolidado y sería mejor que dejaran la oportunidad para escritoras noveles. La respuesta es, sin duda alguna, el dinero. 

Solo te recomendaría presentarte a un concurso literario si eres capaz de mantener tus expectativas muy bajas, prácticamente a cero. 

De entrada no vas a ganar ningún concurso. 

Esa es la actitud, aunque es muy difícil mantenerla, porque si te presentas es porque albergas la esperanza de ganar o de ser finalista y hacerte un nombre con rapidez en el panorama literario. 

¡Qué ilusión, convertirse de repente en una escritora famosa y fichar por una gran editorial! ¡Firmar en la Feria del Libro! ¡Colas de lectoras esperando conocerte en persona! 

Eso no va a suceder. Solo les ocurre a uno de cada cien mil escritoras o escritores. 

Por eso la presentación continua a concursos puede provocar efectos desastrosos en nuestro ánimo. Si no logras llegar a finalista no habrá ninguna comunicación, ningún agradecimiento, solo verás a la ganadora en las portadas y las noticias. Tú no existes. 

Por tanto, olvida los concursos y no pierdas energías ni tiempo en ellos. 

Solo hay un concurso que te recomiendo, y es el de la propia Amazon. 

En este caso no perderemos ni un segundo de tiempo, porque al mismo tiempo que publicas tu obra, podrás inscribirla en el concurso literario que se celebra cada año desde mayo a agosto simplemente escribiendo en el apartado de palabras clave “concursoliterario...” y algunos términos más que se especifican puntualmente. Aunque tampoco te formes ninguna ilusión sobre ganar. Ya sabes, expectativas bajas. 

 

OLVIDA LAS EDITORIALES, LOS AGENTES LITERARIOS Y LOS CONCURSOS 

 

Gracias a la autopublicación tú te has situado en el otro lado de la valla. 

Ya no necesitas pedir a nadie que lea tu libro. Este está disponible para los lectores del mundo entero, desde Japón hasta Argentina.  

Eres la dueña de tu trabajo y no necesitas que nadie tenga que reconocértelo. 

 

 


12-LAS SERIES. 

 

Te recomiendo encarecidamente que intentes escribir series, sean de fantasía, ficción o crimen.  

Las series ayudan a dar un sentido a tu obra literaria, además de concederte otras ventajas. 

Una de ellas es la familiaridad con los personajes. Dar vida a los mismos personajes durante muchas entregas te facilitará su desarrollo psicológico, porque “ya son como de la familia”. Nuestro principal objetivo es escribir rápido y publicar mucho. Si logramos escribir varias series podemos ir alternando el lanzamiento de un tomo de cada una cada medio año, por ejemplo. Ello no quita que no puedas escribir otras obras que no formen parte de una serie entre medias.  

Otra ventaja de las series es que puedes ofrecer la primera entrega gratis para incentivar a los lectores a comprar las próximas. 

Voy a incidir ahora en un apartado especial: LA GRATUIDAD. 

Para empezar no olvides nunca que tu obra tiene un gran valor, y como tal es un activo con el que puedes comerciar y obtener un beneficio. El formato ebook, al no estar respaldado por un objeto físico que se pueda tocar con las manos, induce a la idea de que carece de valor. 

Quítate esta idea de la cabeza. 

 

TU EBOOK VALE TANTO COMO UN LIBRO EN PAPEL. 

 

Ha costado el mismo tiempo y el mismo esfuerzo. Y, al igual que nunca regalarías libros en papel a todo el mundo, nunca debes poner tu ebook gratis a no ser que se trate de una estrategia de promoción del primer tomo de una serie.  

Como dije antes hay plataformas que se han encaminado directamente al contenido gratuito, como Lektu, y que, si bien hay que estar en ellas en aras a la visibilidad, no hay que entrar en su juego de regalar tu contenido o de ofrecerlo a cambio de un comentario en las redes sociales. Estas plataformas han nacido para captar a muchos usuarios en busca de contenidos gratuitos y su beneficio es la publicidad. Podemos estar en ellas, pero no a cualquier precio. Nuestro objetivo son las plataformas serias que se dedican al comercio y buscan recompensar nuestro esfuerzo.  

Amazon tiene dos opciones para estos casos. 

Una de ellas es un periodo de gratuidad de 5 días cada tres meses, o el plazo en que tu inscripción a KDP está vigente hasta su renovación automática.  

Te recomiendo que uses estos periodos de gratuidad para las primeras entregas de tus series , porque he comprobado que casi siempre arrastran ventas con ellas. Incluso en algunas ocasiones, al día siguiente de terminar el periodo de gratuidad, ha habido compras de esa obra en concreto. 

Otra opción es el programa Kindle Countdown Deals. He usado este programa en varias ocasiones y no he obtenido demasiados resultados. Consiste en descuentos progresivos que van ascendiendo progresivamente con el lapso de tiempo que tú elijas. Puedes empezar con un descuento del 50% que subirá un 10% por día durante cinco días hasta regresar al precio original.  

Este programa creo que es algo complicado y no llega bien a los lectores. Todo depende de que el algoritmo incluya o no tu obra en las ofertas que se envían a los suscriptores de KDP. 

En definitiva, mi consejo es que utilices todos los periodos de gratuidad SOLO PARA LAS PRIMERAS ENTREGAS DE LAS SERIES y descartes el programa de descuentos progresivos, aunque eso no significa que no puedas probar algunas veces para comprobar los resultados.  

 

¿Cómo vas con el trabajo? ¿Estás en la mitad de tu obra? 

Yo empecé este libro hace dos semanas y ya voy por la página 59. 

Al mismo tiempo escribo la sexta entrega de El Quinto Origen, de la que también llevo 50 páginas. 

Dedico dos horas diarias a cada libro. Dos por la noche y otras dos por la tarde. Si estuviera escribiendo solo un libro ya tendría más de cien páginas, o sea que estoy cumpliendo mi objetivo de escribir y publicar una obra de 200 páginas aproximadamente cada mes.  

¡Ánimo, tú también puedes! ¡Estás en el camino correcto para lograr tu máxima productividad! 


13-LAS REDES SOCIALES. 

 

El oficio de escribir es solitario. 

Muy, muy solitario. 

Pasarás muchas horas delante de una pantalla con la única compañía de tu imaginación.  

Las redes sociales te ayudan a sentirte acompañado, aunque sea en un mundo virtual. 

Por otro lado, mucha gente abomina de las redes sociales con el argumento de que son una distracción fatal para la productividad.  

En mi caso trabajo conectado a las redes sociales, pero intento mantener una autodisciplina y limitarlas en los periodos de concentración. Me ayudan mucho para despejar la mente cuando estoy cansado. 

 

EN DEFINITIVA LA ESCRITORA, EL ESCRITOR, NECESITA LAS REDES SOCIALES. 

 

¿Hay algo mejor en el mundo que poder promocionar tu nueva obra para tus dos mil amigos de Facebook o tus quinientos contactos de Instagram? 

Es un alcance que muchas campañas de marketing no lograrían, aunque otra cosa es que sea efectiva. 

El defecto del marketing en las redes sociales propias es que pueden llegar a un público que no es tu objetivo. 

De todas maneras las necesitas, empezando por:  

 

UNA PÁGINA WEB. 

 

Yo tengo mi página alojada en Wix. Hay muchos otros operadores y todos suelen ofrecer alojamiento y dominios gratuitos para tu primera página de autor.  

Por supuesto un dominio gratuito no es tan profesional como uno de pago, pero es perfecto para empezar a intentar dirigir tráfico a tu sitio web. 

Como siempre, vamos a consultar sitios web de escritoras y escritores famosos e intentaremos hacer algo parecido a una que nos guste. 

Hay que tener en cuenta que tu web site es más que nada un acercamiento hacia los lectores, y no una tienda. Para vender tus libros ya están las plataformas como Amazon. Eso sí, tu site debe estar lleno de enlaces hacia esas páginas donde se venden tus obras, con botones como “LÉELO EN AMAZON” por todas partes.  

En tu página debe estar tu imagen y una biografía, además de tus libros ordenados por estrenos y recopilaciones. Los lectores encuentran en muchas ocasiones la información sobre tu obra sin ordenar en los buscadores de internet. La función de tu website es ofrecerles una guía para situar tu trabajo en órden y de forma atractiva.  

Es muy interesante también que aparezca una pestaña de “próximos lanzamientos”, aunque esta debe ser actualizada cada vez que publiques la obra y empieces una nueva.  

La dedicación a tu web site dependerá siempre de la afluencia de público. En tu panel de control aparecerá el tráfico de tu web. Con esta información podrás valorar si vale o no la pena el esfuerzo de actualizar su información a menudo.  

 

SI NO TIENES UN TRÁFICO ADECUADO NO MANTENGAS CONTENIDOS QUE DEBAN SER ACTUALIZADOS. 

 

No hay nada peor que encontrar en una página web los últimos posts de un blog de hace un año. Da una impresión de abandono y lo más seguro que el que lo vea salga de allí enseguida. Por ello tenemos que evitar información que contenga fechas si no tienes demasiados visitantes y no actualizas tu site a menudo. En este caso olvídate de crear blogs o páginas de lanzamientos y usa tu página web como un catálogo muy atractivo de tu obra con enlaces a las plataformas de venta.   

En cuanto el tráfico aumente entonces podrás dedicar más esfuerzo a mantener la web actualizada, pero mientras tanto dedícate al trabajo de escribir.  

 

FACEBOOK, INSTAGRAM, TWITTER, GOODREADS. 

 

Tienes que estar en todas, te gusten o no. Primero por la ventaja que he comentado al principio: el acompañamiento social en este trabajo tan solitario que hemos elegido.  

Y también porque ofrecer contenidos en las redes es muy fácil y no requiere demasiado esfuerzo, aunque debes tener cuidado en no abusar de la autopromoción.  

Un tema muy interesante es publicar opiniones sobre libros que estés leyendo en este momento en medio de la publicidad de tus propias obras, para que así no parezca que usas las redes para autopromoción.  

La sutileza en estos casos es muy importante. Hay bastante diferencia entre un post como “Lee mi libro” y otro como “No te pierdas la nueva entrega de El Quinto Origen. Una saga fascinante”. Intentar que no parezca que nosotros mismos vendemos nuestro libro sino que “alguien” lo ofrece en nuestro nombre es lo más adecuado.  

La frecuencia de publicación debe ser constante, como mínimo una vez por semana. Si no tienes nada que decir habla sobre libros que estés leyendo o comenta algún nuevo video del canal de Youtube de tus hijos, si los tienes, o sobre el lanzamiento de algunos de tus autores favoritos. El tema principal debe ser la literatura o la creación artística, aunque también puedes poner alguna fotografía tuya haciendo deporte o de viaje, por ejemplo.  

Todas las redes sociales tienen sugerencias sobre posibles amistades. En este caso debes intentar que los nuevos contactos tengan gustos literarios y compartir el contenido de alguno de ellos de vez en cuando. Lograr que alguien con proyección en las redes comparta a su vez uno de tus posts es la manera más efectiva de llegar a mucha gente. Un post tuyo en Twitter que solo ha alcanzado veinte impresiones puede llegar a las quinientas si es retuiteado por una bloguera con miles de seguidores, y eso es lo mejor que te puede ocurrir.  

Cuando tu presencia en las redes vaya aumentando, también lo hará la interacción con tus lectoras y lectores. Será en este momento cuando empieces a tener críticas que no siempre serán constructivas.. 

 

NO DISCUTAS NUNCA CON LOS LECTORES EN LAS REDES. 

 

Una escritora o escritor que intenta defenderse de malas críticas ante todo el mundo es algo bastante lamentable. 

La actitud ante las malas críticas debe ser la misma que ante la piratería de tu obra. 

NECESITO LAS CRÍTICAS, BUENAS O MALAS, PERO LAS NECESITO. 

 

Es mejor una crítica mala que el apartado de valoración de tu obra en blanco. Incluso las malas críticas pueden atraer a lectores a echar un vistazo para cotillear a ver si es cierto que la obra es tan pésima como dicen. Y eso genera tráfico gratuito, que es lo que estamos buscando.  

Por lo tanto la actitud ante las malas críticas debe ser de agradecimiento y de disposición a mejorar y a revisar. Una de las ventajas de la publicación online es que los archivos con el contenido de tus obras puede ser modificado en cualquier momento, incluso para libros en papel, porque la impresión es bajo demanda. El argumento de que hay una revisión en marcha de la obra y de que ofreces a la lectora o lector autor de la crítica una versión gratuita de la nueva puede ser una perfecta y elegante respuesta.  

Sea como sea, es importante recalcar que necesitamos las críticas y que nuestra actitud ante ellas nunca puede ser de enfado o de contraataque, más bien al contrario, de agradecimiento por la visibilidad que nos ofrecen en las redes.  

 


14-EPÍLOGO 

¡Muy bien! ¡Misión cumplida! 

Ese es la sensación que me invade cada vez que termino un libro.  

Una alegría desbordante, el placer de haber cumplido con mi trabajo y de poder dedicar mi esfuerzo a algo que me encanta: la literatura.  

Querida lectora, querido lector, he estado pensando en ti durante todo el proceso de escritura de este libro. 

¿Estarán escribiendo como lo hago yo? ¿Seguirán mis recomendaciones? ¿Estarán en un proceso de bloqueo? ¿Lo habrán superado con la técnica que les aconsejo, buscar ayuda en las autoras consagradas? ¿Estarán en la página cien o ya en la doscientos? 

Lo más importante que debes hacer es no dejar nunca tu ritmo de trabajo. Busca cualquier momento del día o de la noche para escribir y avanzar en tu obra. Lee sin descanso y escribe todos los días. La meta está muy cerca. 

 

Espero que cumplas tu sueño de ser escritor o escritora y que tu obra triunfe y que te lean millones de personas. 

 

¡LO CONSEGUIRÁS! 
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